
G U A V I A R E

San Jóse 
Guaviare

del



¿QUIÉNES SOMOS?

La ASOCIACIÓN GUAVIARE SIN LÍMITES es una 
organización dedicada al desarrollo integral de per-
sonas con discapacidad, promoviendo la inclusión, 
la autonomía y el empoderamiento a través del de-
porte y actividades formativas. Actualmente, fun-
cionamos como un club deportivo que fomenta el 
alto rendimiento y el deporte competitivo con un 
enfoque inclusivo y transformador.

Nuestra oferta incluye disciplinas deportivas adapta-
das como tiro con arco para personas con discapa-
cidad física, bocha para personas con parálisis cere-
bral, boccia - goalball para personas con baja visión 
o ceguera total, y fútbol sala recreativo para jóvenes 
con discapacidad cognitiva, creando espacios de in-
tegración, aprendizaje y esparcimiento.

Además de nuestras actividades deportivas, realiza-
mos programas complementarios de desarrollo per-
sonal y social, como campamentos de autonomía y 
liderazgo, consejería entre pares y grupos de empo-
deramiento femenino. Nuestro objetivo es fortalecer 
la autoestima, la independencia y la participación 
activa de los beneficiarios, promoviendo un entorno 
inclusivo, seguro y transformador.

En ASOCIACIÓN GUAVIARE SIN LÍMITES 
creemos que todos tienen derecho a 
superarse, a disfrutar del deporte y a 
construir un futuro con igualdad 
de oportunidades.



NUESTROS SERVICIOS

Campamento de autonomía y liderazgo

Se organizan salidas a entornos naturales por dos o tres días, 
donde se fomenta la independencia, el liderazgo y el con-
tacto con la naturaleza. Allí los participantes aprenden sobre 
el medio ambiente, el reciclaje y el cuidado de los recursos, 
promoviendo una conciencia ambiental y social.

Consejería entre pares

Se imparten talleres pedagógicos de sesiones de acom-
pañamiento emocional, individuales o grupales, donde las 
personas con discapacidad comparten sus experiencias y se 
brindan apoyo mutuo. Esta actividad  fortalece la autoestima 
y genera redes de confianza.

Mujeres maravillosas

Este es un grupo exclusivo para mujeres beneficiarias de la 
organización en situación de discapacidad, en donde reali-
zamos actividades recreativas y de autocuidado como visitas 
a spas, salones de belleza o salidas a parques. Se fomenta la 
autonomía, el empoderamiento femenino y la confianza en 
su capacidad para movilizarse en la ciudad, venciendo mie-
dos y rompiendo barreras sociales.



CONTÁCTANOS

Calle 5a No. 27-12 Barrio 20 de Julio 

312 448 1907 / 311 231 3811

asociacionguaviaresinIimites@gmaiI.com

SONIA ALEXANDRA VALENCIA ATUESTA 

“Fortalecemos el desarrollo 
integral de personas 
con discapacidad”

CLUB DEPORTIVO 
CaIIe 18 No. 28-28 Barrio Divino Niño

San José del Guaviare - Guaviare


